Calendrier Studio Sophro collectif 2022-2023

2022 2023
Aot Septembre | Octobre | Novembre | Décembre | Janvier Février Mars Auvril Mai Juin Juillet

1 Lu 3|1 Je 1 Sa Ma Toussant | 1 Je Di Jourdetan | 1 Me 1 Me 1 Sa hLu Fete au 1 Je 1 Sa

2 Ma 2 Ve 2 Di Me 2 Ve Lu 12 Je 2 Je 2 Di 2 Ma 18] 2 Ve 2 Di

3 Me 3 sa 3 Lu STRESS3|3 Je 3 Sa 3 Ma 3 Ve 3 Ve 3 Lu G 3 Me 3 Sa 3 Lu 27
4 Je 4 Di 4 Ma Ve 4 Di 4 Me 4 sa 4 sa 4 Ma 4 Je 4 Di 4 Ma

5 Ve 5 Lu | 5 Me sa 5 Lu [+s] 5 e 5 Di 5 Di 5 me [KidSIl 5 Ve 5 Lu |Confiances] 5 Me

6 Sa 6 Ma 6 Je Di 6 Ma 6 Ve Epiphanie 6 Lu [Sommeil5| 6 Lu Sommeil7| 6 Je 6 Sa 6 Ma 6 Je

7 Di 7 Me 7 Ve 7 Lu STRESS6| 7 Me 7 Sa 7 Ma 7 Ma 7 Ve 7 Di 7 Me 7 Ve

8 Lu | 8 Je 8 Sa 8 Ma 8 Je 8 Di 8 Me 8 Me]KigS | 8 sa 8 Lu oe® [ Je 8 sa

9 Ma 9 Ve 9 Di 9 Me 9 Ve 9 Lu |Sommeil1| 9 Je 9 Je 9 Di ppo®®| 9 Ma 19| 9 Ve 9 Di

10 Me 10 Sa 10 Lu |STRESS4| 10 Je 10 Sa 10 Ma 10 Ve 10 Ve 10 Lu pie’ |10 Me 10 Sa 10 Lu 28
11 Je 11 Di 11 Ma 11 Ve Amiice |11 Di 11 Me Sa 11 Sa 11 Ma 15]11 Je 11 Di 11 Ma

12 Ve 12 Lu a7]12 me [KiGS I 12 Sa 12 Lu so[ 12 Je Di 12 Di 12 e KGN 12 Ve 12 Lu |Conflance?| 12 Me

13 Sa 13 Ma 13 Je 13 Di 13 Ma 13 Ve Lu 713 Lu | Sommeil8| 13 Je 13 Sa 13 Ma 13 Je

14 Di 14 e KIS 14 Ve 14 Lu |STRESS7| 14 Me 14 Sa Ma 14 Ma 14 Ve 14 Di 14 Me 14 ve "o
15 Lu Assompion |15 Je 15 Sa 15 Ma 15 Je 15 Di Me 15 Me Sa 15 Lu Confianced| 15 Je 15 Sa

16 Ma 3316 Ve 16 Di 16 Me 16 Ve 16 Lu | Sommeil2[ 46| Je 16 Je Di 16 Ma 16 Ve 16 Di

17 Me 17 Sa 17 Lu |STRESS5(17 Je Sa 17 Ma Ve 17 Ve Lu |Confiance3| 17 Me 17 Sa 17 Lu 29
18 Je 18 Di 18 Ma 18 Ve Di 18 Me Sa 18 Sa Ma 18 Je Ascenson |18 Di 18 Ma

19 Ve 19 Lu [stRess 1] 19 Me JKIGSINN 19 Sa Lu s1[19 ve Di 19 Di Me 19 Ve 19 Lu |Confiances| 19 Me

20 Sa 20 Ma 20 Je 20 Di Ma 20 Ve Lu 820 Lu | Sommeil9[20! Je 20 Sa 20 Ma 20 Je

21 Di 21 ve JKiGSI| 21 Ve 21 Lu |STRess 8| 21| Me 21 sa Ma 21 Ma Ve 21 Di 21 Me 21 Ve

22 Lu 34[22 Je 22 Sa 22 Ma Je 22 Di Me 22 Me Sa 22 Lu | Confiances| 22 Je 22 Sa

23 Ma 23 Ve 23 Di 23 Me Ve 23 Lu | Sommeil3 (23 Je 23 Je Di 23 Ma 23 Ve 23 Di

24 Me 24 Sa Lu 43|24 Je Sa o' |24 Ma Ve 24 Ve Lu 1724 Me 24 Sa 24 Lu 30
25 Je 25 Di Ma 25 Ve Di Nos 25 Me Sa 25 Sa Ma 25 Je 25 Di 25 Ma

26 Ve 26 Lu |STRESS2 (26| Me 26 Sa Lu 52| 26 Je Di 26 Di fesel Me 26 Ve 26 Lu Confianced| 26 Me

27 Sa 27 Ma Je 27 Di Ma 27 Ve 27 Lu | Sommeil6| 27 Lu | Confiancet| 27| Je 27 Sa 27 Ma 27 Je

28 Di 28 Me Ve 28 Lu | STRESS9 (28 Me 28 Sa 28 Ma 28 Ma Ve 28 Di Perecle |28 Me 28 Ve

29 Lu 35(29 Je Sa 29 Ma Je 29 Di 29 Me Sa 29 Lu priee (29 Je 29 Sa

30 Ma 30 Ve Di ;=2 130 Me Ve 30 Lu | Sommeil4 Di 30 Ma 2230 Ve 30 Di

31 Me Lu 4 Sa Sere |31 Ma 31 Me 31 Lu 31

Adultes lundis 18H -19H00

I Entants mercerdis 17H00 - 17H45
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